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9 17 
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Учебный план  

 основного общего образования в соответствии с требованиями 

 ФГОС ООО  и ФООП ООО на 2023– 2024учебный год 

 
 

Учебный план МКОУ Староакульшетская ООШ  основного общего образования 

разработан на основе ФГОС ООО 2021г и с учетом ФОП ООО и соответствует 

Федеральному учебному плану вариант 1. 

Учебный план основного общего образования общего образования МКОУ 

Староакульшетская ООШ разработан в соответствии с требованиями:  

− Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ    с изменениями и дополнениями; 

    -ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от    31.05.2021 г. №287 

-Федеральной образовательной программой  основного  образования,   

 утвержденной   приказом  Министерства просвещения РФ от 16.11.2022г №993 

   (ФООП ООО) 

         Также при реализации ООП ООО учтены требования : 

        -Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"", 

       -Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 

− Приказ «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников», утвержденного 

Министерством просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г № 858 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 ноября 2022г., рег. № 

70799).  

- Устав  школы;  

  -Свидетельство о государственной аккредитации Муниципального казенного  

общеобразовательного учреждения Староакульшетской  основной  общеобразовательной  

школы  №3155 от 26 февраля 2016 года, 

   -Лицензия  на право осуществления образовательной деятельности Муниципального 

казенного  общеобразовательного учреждения Староакульшетской  основной  

общеобразовательной школы  №8242 от 21 августа 2015г. 

 В качестве учебного плана МКОУ Староакульшетская ООШ взят Федеральный учебный 

план. 

 

Учебный план 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое  

на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  
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и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

 

МКОУ  Староакульшетская ООШ работает по 5-й учебной неделе. 

 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  

 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. 

 

 Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 

часа. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет  не менее 7 календарных дней. 

 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40-45 мин  

Для классов, в которых могут обучатся дети с ОВЗ – 40 минут.  

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  

Для основного общего образования  представлен 1 вариант федерального учебного плана: 

Вариант 1 — для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется  

на русском языке для 5-дневной  учебной недели 

Федеральный недельный учебный план является ориентиром при разработке 
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 учебного плана МКОУ Староакульшетская ООШ, в котором отражаются  

и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам ; 

 план комплектования классов. 

 

МКОУ Староакульшетская ООШ 

Учебный план 5-7 классы 

2023-2024 учебный год 

 

 
 

 

 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5кл 

3чел 

 

6кл 

2чел 

7кл 

3чел 
Всего 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 15 

Литература 3 3 3 3 2 2 8 

Родная литература        

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 9 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5 5 5   10 

Алгебра     3 3 6 

Геометрия     2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
    1 1 1 

Информатика     1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

 

 

 

История 

 

 

 

 

2 2 2 2 2 2 6 

Введение в Новейшую 

историю 

 

 

       

Обществознание   1 1 1 1 2 

География 

 

 

 

1 1 1 1 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 4 

Химия        

Биология 1 1 1 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов  

 

России 

1 1 1 -   1 

Искусство 

Изобразительное  

искусство 

 

искусство 

1 - 1 1 1 1 2 

Музыка 1 - 1 1 1 - 1 

Технология Технология 2 2 2 - 2 2 4 

Физическая культура Физическая культура 2 - 2 - 2 2 2 
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и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
       

Итого 27 23 29 24 30 29 76 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных  

 

отношений 

Физическая культура 1 - 1 1 1 - 1 

Наглядная геометрия 1 1     1 

 Биология     1 1 1 

ИТОГО: 2 1 1 1 2 1 3 

Учебные недели 34  34  34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 

29/24 30/25 32/30 91/79 

 
 

 

 

 

 

 Учебный план 
основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

 МКОУ Староакульшетская ООШ  

на 2023-2024 учебный год 

8-9 классы 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы/ 
Классы 

 
Количество часов в неделю 

  8кл 

5чел 

 

 

8 кл 

5 

чел 

 

9 кл 

4чел 

 

Всего 

9чел 

 
Инвариативная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

 

3 3 6 
Литература 2 2 3 3 5 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык       
Русская родная 
литература 

     

Математика и информатика Математика      

Алгебра 3 3 3 3 6 
Геометрия 2 2 2 2 4 
Вероятность и 
статистика 

     

Информатика 1 1 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История . 
 

2 2 2 2 4 

Введение  в 
Новейшую  
историю 

  0,5 0,5 О,5 

Обществознание 1 1 1 1 2 
География 2 2 2 2 4 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика 2 2 3 3 5 
Химия 2 2 2 2 4 
Биология 2 2 2 2 4 
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Искусство Музыка 1 1   1 

 Изобразительное 
искусство 

  
 

 
 

Технология Технология 2 - 1 1 1 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ 
1 1 1 1 2 

 Физическая культура 3 - 3 3 3 

Итого 32 27 32,5 32,5 59,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  
 

1  0,5  1,5 

Подготовка к ОГЭ   0,5 0,5 0,5 

Культура речи 1 1   1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

 
28 

 

33 33 61 

 

Ввиду малой наполняемости классов объединяются предметы : 

-физическая культура в 5-6-7 классах,8-9 классах 

- технология в 5-6,7-8  классах 

-изобразительное искусство в 5-6  классах 

- музыка в 5-6,7-8 классах 

 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2час , третий час будет реализован за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России»  

в курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» 

История России в 9 классе увеличивается  на 14 учебных часов.. Изучение второго 

иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса,  

2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов.  

МКОУ Староакульшетской ООШ осуществляется координация и контроль объѐма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с установленным порядком. 

 

Проведение промежуточной аттестации 

В течение года в 5-9 классах  проводится промежуточная аттестация.  
обучающихся  в соответствии с Положением «О формах, периодичности, порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального казенного общеобразовательного учреждения Староакульшетской 
основной общеобразовательной школы.» 
Промежуточной аттестации подлежат учащиеся:  

- осваивающие основные образовательные  программы    общего  образования, 

- осваивающие образовательные  программы по  индивидуальным учебным 

планам,  в том числе  осуществляющие  ускоренное  или  иное  обучение  с  учетом  

особенностей  и  образовательных потребностей;  
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Классный руководитель или  педагогические работники доводят до сведения родителей 

(законных представителей) результаты промежуточной аттестации посредством 

заполнения дневников учащихся. По просьбе родителей (законных представителей) 

педагогический работник обязан прокомментировать результаты промежуточной 

аттестации в устной форме.  

Итоги промежуточной аттестации выставляются в классные журналы. Годовые отметки 

по предметам, дисциплинам, запись о переводе (повторном обучении) заносятся 

классными руководителями в классный журнал и личные дела обучающихся по 

окончании учебного года.  

 

 


